Kunstgraestider, 2024-25, udkast 3
Geldende fra uge 43

Faelleden kunstgraesbane

16.00-17.45

17.45-19.00

19.00-20.15 Kampe
20.15-22.00 18.00-22.00

Normal Arena, 11-mands

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
13.30-15.00
16.00-17.45
17.45-19.00
19.00-20.15 Kampe
20.15-22.00 (18.30-21.00)

*) Indtil kl. 17.15. Derefter U11d *) Indtil 20.30 *)17.15-18.30 *) Indtil 20.30 **) Ekstra treeningstilbud U9-U12
Normal Arena, 8-mands (AGF) kl. 16.30-17.45

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

A5 A6 A5 A6 A5 A6 A5 A6 AS A6
16.00-17.45
17.45-19.00
19.00-20.15
20.15-22.00
**) Ekstra treeningstilbud U9-U12

Graestider (AGF) kl. 16.30-17.45
Vestergadeanlaegget

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Cc1 c2 C3 c1 c2 c3 cl 2 c3 C1 2 c3 C1 c2 c3

16.30-18.00
18.00-19.30

19.30-21.00




Lgrdag Segndag
Cc1 c2 c3 ca c1 Cc2 c3 Cca
09:00 09:00
10:30 Kampe 10:00 Kampe
12:00 11:00
13:15 12:00
Lgrdag Sgndag
Al A2 A3 A4 Al A2 A3 Ad
09:00 09:00
10:30 Kampe 10:00 Kampe
12:00 11:00
13:15 12:00
Lgrdag S¢ndag
A5 A6 A5 A6
09:00 09:00
10:30 10:00
12:00 11:00
13:15 Kampe 12:00 Kampe

Malmandstraening pa 11-mandsmal:
M1: Makl. 17.30-18.30: U13-U15 Drenge (v/ Colin)

M2: Tikl. 17.30-18.30: U13-U15 Drenge talent (v/ Colin)
M3: To kl. 16.15-17.15: U9-U12 (v/ Mads)

M4:  Tikl.16.15-17.15: U13-U15 Piger (v/ Mads)

Principper ved fordeling:
U11 og ldre tilbydes 2 ugentlige treningspas pa kunstgreesbanerne pa dagene mandag-torsdag.
1. holdene pa U13 og aldre tilbydes et 3. treeningspas pa kunstgraesbanerne.
U10 og yngre tilbydes 1 ugentligt treeningspas pa kunstgraesbanerne pa dagene mandag-torsdag.
Alle hold kan byde ind pa ledige traeningstider pa dagene mandag-fredag.
Alle hold kan byde ind pa ledige treeningstider Igrdag og sgndag formiddag.
Alle hold kan byde ind pa ledige traeningstider pa lysbanen pa Vestergadeanlaegget.
Treeningstiderne skal ligge inden for de naevnte perioder med mindre andet aftales.
Ved tildeling af traeningstid pa Normal Arena prioriteres
hgjest rangerende hold fremfor lavest rangerende hold.

Traeningstiderne er inddelt i flg. perioder:

1. 16.00-17.45
17.45-19.00
19.00-20.15
20.15-22.00
OBS: Var dog opmaerksom pa enkelte undtagelser.

5 woN




